中華客家開口獅文化運動總會
101年度丙級教練講習會實施計畫
一、宗    旨：紮實專業裁判之基礎發展，提升客家開口獅裁判之素養、人才，建立完善之客家開口獅運動制度，進而提高客家開口獅運動之水準。
二、指導單位：中華民國體育運動總會
三、主辦單位：中華客家開口獅文化運動總會
四、承辦單位：屏東縣大仁科技大學休閒運動管理系
五、協辦單位：屏東縣大仁科技大學客家研究中心、世界客屬總會屏東縣分會
五、講習時間：101年8月23日至25日 共3天
六、講習地點：907 屏東縣鹽埔鄉新二村維新路20號
七、報名資格：年滿18歲，高中（職）以上(含同等學力)畢業。 

八、報名手續：1、填寫報名表  2、繳交1吋，半身相片三張（於現場繳交）。
九、報名時間：自即日起至8月20日止，網路報名，逾期不予受理。名額50人為限，30人以上開班。報名費一律採現場繳交。
十、諮詢電話：0981810952 及zhong491012@yahoo.com.tw（秘書長：黃清浩）
      cmchiou@mail.tajen.edu.tw(邱春美教授)
報名表請傳送至 E–mail：cmchiou@mail.tajen.edu.tw(邱春美教授)。
十一、附 則：
1、本講習會依據中華民國體育運動總會核准建立之教練制度實施辦法辦理。
2、學科及術科測驗各達70分以上為及格，並報請中華民國體育運動總會核備後，使得授予丙級教練證。
3、講習會期間未全程參加者，不發給結業證書。
4、講習期間供應中餐。
5、本實施計畫報請中華民國體育運動總會核備後實施，修正時亦同。
6、隨文附上本會制訂客家開口獅指定套路競技組，做為日後競賽規程，並懇請存會備查。
7、本講習會研習時數可納入教師在職進修研習時數。
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中華客家開口獅文化運動總會
101年度丙級教練講習會課程表
	日期
時間
	8/23
	8/24
	8/25

	08：00

∣
08：50
	報   到
	運動傷害防護
溫弘文老師
	運動營養學
李福明老師

	09：00

∣
09：50
	始業式
宣布注意與規定事項
	
	

	10：00

∣
10：50
	體能訓練法
黃馨儀老師
	運動科學理論
郭聰智老師
	客家開口獅綜合複習演練
黃清浩老師

	11：00

∣
11：50
	
	
	

	12：00

∣
13：00
	午  餐
	午  餐
	午  餐

	13：00

∣
13：50
	客家開口獅淵源介紹
黃清浩老師
	客家開口獅演練
黃清浩老師
	整體總驗收

	14：00

∣
14：50
	
	
	

	15：00

∣
15：50
	客家開口獅示範
黃清浩老師
	客家開口獅鼓聲配樂示範
黃萱如老師
	心得報告
綜合座談


	16：00

∣
16：50
	
	
	

	17：00

∣
17：50
	客家開口獅團
 隊形排列介紹
  黃清浩老師
	客家開口獅團
器械排列介紹
黃清浩老師
	結業式
賦歸



中華客家開口獅文化運動總會
101年度丙級教練講習會報名表
	姓
名
	中文
	
	生   日
	   年 月 日
	照
片

	
	英文
	
	身分證字號
	
	

	通  訊
地  址
	郵 遞 區 號□□□—□□
	

	電 話
	公
	
	行動電話
	

	
	宅
	
	
	

	電  子
信  箱
	

	學  歷
	
	經 歷
	

	現  職
	
	
	

	
	□ 葷食     □ 素食

	備註： 




· 報名費用：新台幣3000元整（含講師費、工讀費、手冊、膳食、保險及其他）
· 講習會期間請穿著運動服裝、運動鞋、哨子，以便實際操作。
· 報名表不覆使用請自行影印或複製。
報名表請傳送至 E–mail：cmchiou@mail.tajen.edu.tw(邱春美教授)。
報名費一律採現場繳交。
